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  مقدمه
فعالیت هاي گسترده اي در سطح کشور  با  خرداد، اقدامات و 10ماه می مصادف با  31هر ساله به مناسبت سال روز جهانی بدون دخانیات، 

بر کاهش مصرف دخانیات و ارتقاي سطح آگاهی عمومی همکاري ارگان هاي ذیربط به منظور حمایت طلبی براي اجراي سیاست هاي موثر 
  به ویژه جوانان و نوجوانان نسبت به مضرات استعمال دخانیات انجام می پذیرد.

با توجه به این که بیماري هاي قلبی و عروقی از جمله سکته هاي قلبی، یکی از عوامل اصلی مرگ و میر در جهان امروز می باشد، موضوع  
از سوي سازمان  "TOBACCO BREAKS HEARTS "با عنوان دخانیات و بیماري قلبی با شعار 2018دخانیات  سال روز جهانی بدون 

 جهانی بهداشت انتخاب شده است.

به لحاظ رواج مصــرف قلیان به عنوان یک  وقابل تامل کاهش ســن مصــرف کنندگان  حقیقت  ر به افزایش بی رویه مصــرف مواد دخانی ونظ
سیله   سفر   تفریحی در و ضروري  شی از آن   و دورهمی ها، بدون توجه به دخانی بودن و کنار لوازم  به عنوان  1397خرداد  11تا  5خطرات نا

  .در نظر گرفته شده است "قلیان، سمی براي سلامت خانواده "هفته ملی بدون دخانیات با شعار ملی 
 عالیتبه ف، به ویژه معاونت هاي بهداشتی سراسر کشور هادهاي درگیرهمگام با سایر ن در این راستا دبیرخانه ستاد کشوري کنترل دخانیات

  هاي منسجم و هدفمند پرداخت.
برگزاري جلسات هماهنگی درون بخشی ( جلسه با دفاتر وزارت بهداشت)،  ،شاملدبیرخانه ستاد کشوري کنترل دخانیات در یک نگاه کلی فعالیت هاي 

رنامه ب ،خبرگزاري ها اطلاع رسانی و آموزش از طریقبرگزاري نشست خبري، برون بخشی (جلسه با سازمان هاي مرتبط) ،  هماهنگی برگزاري جلسات

تدوین ، و ... 4هاي تلویزیونی و رادیویی با همکاري روابط عمومی وزارت بهداشت از جمله برنامه نبض، شبکه خبر، خبر علمی فرهنگی شبکه 

همکاري با معاونت اجتماعی وزارت بهداشت در برگزاري همایش روز جهانی بدون دخانیات، هاي آموزشی مرتبط براي ایام هفته،  ستهب

هماهنگی با تعدادي از نمایندگان محترم هماهنگی با دانشگاه هاي علوم پزشکی جهت اجراي برنامه ها در ایام هفته ملی بدون دخانیات، 

طرح موضوع چالش ها و نگرانی ها در ز استرداد طرح استفساریه قانون و مستثنی شدن آن از اماکن عمومی، مجلس جهت حمایت طلبی ا

مورد خصوصی شدن قهوه خانه ها در جلسات دادستانی کل کشور و دادستان تهران، هماهنگی با دانشگاه هاي علوم پزشکی کشور و ارسال 

هماهنگی با اداره سلامت شهرداري انیات و تهیه محتواي بومی در محدوده تحت پوشش، اطلاعات جهت برگزاري برنامه هاي هفته بدون دخ

  وده است.بنصب بنرهاي تبلیغاتی سطح شهر تهران براي 
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  به ویژه قلیان دخانیاتاستعمال خطرات در زمینه  و زنان سطح آگاهی عموم مردم بخصوص جوانان يارتقاهدف کلی: 

  اهداف اختصاصی : 

 خطرات استعمال دخانیات به ویژه قلیانعموم مردم در خصوص ارتقاء سطح آگاهی  ·
 حساس سازي مسوولین و سیاستگذاران و جلب مشارکت و حمایت طلبی در راستاي اجراي قوانین ·
 حساس سازي جامعه در زمینه دفاع از حقوق شهروندي در برابر استنشاق تحمیلی ·

  

  قلیان سمی علیه سلامت خانواده هفته بدون دخانیات: اصلیشعار 

  1397هفته ملی بدون دخانیات  شمار روز

 "جوانان علیه قلیان "  5/3/97شنبه مورخ  -1

 " خانواده ي سالم با دوري از قلیان "  6/3/97یکشنبه مورخ  -2

 "قهوه خانه سالم عاري از دخانیات "  7/3/97دوشنبه مورخ  -3

 " دوري از دخانیات، حق شهروندي "  8/3/97سه شنبه مورخ  -4

  " تعهد و مسئولیت اجتماعی در پیشگیري از دخانیات "  9/3/97چهارشنبه مورخ  -5

 "دوري از قلیان براي سلامت قلب "  10/3/97 پنجشنبه مورخ -6

 " آموزه هاي دینی علیه قلیان " 11/3/97جمعه مورخ  -7
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  گزارش فعالیت هاي دانشگاه هاي علوم پزشکی در هفته ملی بدون دخانیات

  فعالیت هاي آموزشی

 پوشش خبري برنامه هاي هفته بدون دخانیات از رسانه ها ·
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